
TERMINÜBERSICHT 

Kursprogramm TSF Gschwend – September bis Dezember 2026 

Donnerstag 
18.00-18.45 Uhr „Bauch – Beine – Po“ 
18.45-19.30 Uhr Ganzkörpertraining 
Termine: 

17.09.2026 „Schnuppertag“ Training ohne 8er Karte möglich 

24.09.2026 Mehrzweckhalle 

01.10.2026 Mehrzweckhalle 

08.10.2026 Mehrzweckhalle 

15.10.2026 Mehrzweckhalle 

22.10.2026 Mehrzweckhalle 

29.10.2026 keine Kurse Herbstferien 

05.11.2026 Mehrzweckhalle 

12.11.2026 Mehrzweckhalle 

19.11.2026 Mehrzweckhalle 

26.11.2026 Mehrzweckhalle 

03.12.2026 Gemeindehalle 

10.12.2026 Gemeindehalle 

17.12.2026 Gemeindehalle 
 

In den Schulferien und an Feiertagen finden grundsätzlich keine Kursangebote statt. 


